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筑波大学附属大塚特別支援学校 

保健給食部 保健室 
 

４月 スマイル動画 

 

 学校での与薬について 
 

薬に関する書類を２部配布しました。 

校内で薬を使用する場合は、与薬依頼書が必要

です。ご確認をお願いします。 

 

１． 学校における与薬について 
 

２． 非常災害時・緊急時の預かり薬

および与薬について 

今年度の保健・衛生対応 

 
〇保健室でのけがの対応は、基本的に擦

り傷や切り傷などはきれいに水洗いし

絆創膏を貼るなどの応急処置、打撲や

捻挫等は冷タオルなどでのアイシング

の対応をします。その後は、ご家庭での

手当や必要に応じて受診をお願いしま

す。 

 

〇保健室では、学校薬剤師から指導を受

けた外用薬を使用します。 

 

〇全校で使う石けん・消毒液は昨年度 

と同じです。 

・シャボネットユ・ム P-５ 

・アルペット NV 

 

コロナ対応としてお控えいた

だいておりましたが、今年度よ

り、リップクリーム、ハンドク

リーム、日焼け止め、虫よけに

ついて、お子様が自己管理でき

希望する場合は、保護者の責任

のもと校内で使用していただい

て結構です。本体とふたにも必ず記名をお願いしま

す。市販品のため安全性の面から教員による介助はで

きない点について、改めてお知らせいたします。 
 

なお、自己管理が難しい場合で

も、引き続き保健室において学校薬

剤師の指定したもので対応してまい

りますのでご安心ください。紛失や

取り違え、誤使用等の事故、感染症

を防ぐため、ご理解とご協力をお願

いします。 

スマイルほけんだより 

スマイル（健康教育・食育）は、子どもたちにこころとからだの健康、食について伝えていくものです。 

保健給食部を中心に、全校で取り組んでいます。動画教材を活用しながら、担任の先生と学んでいきま 

しょう。今月は、健康診断を前に自分のからだに注目します。また、給食のやくそくを確認しましょう。 

動画サムネイル                  QRコード               今月の教材 

スマイルは家庭でも学習できるよう動画をリストにして紹介しています。ぜひご活用ください。 

QRコードを読み取るか、保護者用ホームページからも見ることができます。 

教室で動画を見る前

に、保健室にとりに

きてください。 

ワークシート 

なまえ 

※ふたにも記名 

からだに注目 


