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４月 ここでスマイル  「耳」 

 

 

学校医の先生方 学校での与薬について 
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学校での与薬が必要な際は、与薬依頼書に

薬を添えて提出してください。 
 

〇学校での与薬は、内用薬・外用薬ともに 

医師の処方による薬のみです。 

〇お子様ご自身で管理できる場合（薬につい

て教員の管理や介助を必要としない）であ

っても、お子様が学校で薬を所持するとき

には与薬依頼書が必要です。 
 

※詳しくは、年度初め配布の資料をご参照く

ださい。学校での薬による事故防止のた

め、ご理解とご協力をお願いいたします。 

今年度の保健・衛生対応 
 

〇保健室のけがの対応は、基本的に擦り傷や切り傷等は 

きれいに水洗いし絆創膏を貼るなどの応急処置、打撲 

や捻挫等は冷タオルなどでのアイシングの対応をします。 
 

〇保健室では、学校薬剤師 鶴井先生ご指導の外用薬を 

使用します。 
 

〇全校で使う石けん・消毒液は昨年度と同じです。 

・シャボネットユ・ム P-５ 

・アルペット NV 

 

スマイルほけんだより 

４月のスマイルは学校医の

先生方から、ボイスメッセ

ージをいただきました。あり

がとうございました。 

スマイル（健康教育・食育）は、子どもたちにこころとからだの健康、食について伝え

ていくものです。健康教育は、保健室前の掲示板前（ここ）で、スマイルを学んでいき

ましょう。 

今月は「耳」の勉強です。耳は「音を聞く」 「からだのバランスをとる」大切な働きが

あります。それぞれを体感してみました。 

赤いボタンを押して、耳をすましてみよう 

手をひろげる 

目をつぶる 

その場で足ぶみ２０回 
じょうずにバランス

がとれましたね！ 

きこえますか？ 


